
目 次 児童福祉週間・・・・・・・・・・・・・１         

      鯉のぼり掲揚事業、事務局長就任のご挨拶 

    福祉団体活動・・・・・・・・・・・・・２、３   
    社協の主な事業・・・・・・・・・・・・４、５   

    はばたきだより・・・・・・・・・・・・６ 

    いいあんべー家だより・・・・・・・・・７ 

    社会的孤立対策モデル事業・お知らせ・・８ 

  編集・発行  

     社会福祉法人 

   西原町社会福祉協議会 
〒903-0111 沖縄県中頭郡西原町字与那城135番地 

TEL９４５－３６５１ FAX９４６－６７７７ 

URL www.nisya.net  

E-MAIL nisya@nisya.net 

 

 

 

児童福祉週間（５月５日～５月１１日） 



報告発表した西原南小学校の皆さん 

社協活動基本目標 ： わたしたちは、長寿社会を健康で安心してすごせる福祉のまちをつくりましょう 

第１２０号 福祉情報誌 福丼 平成２９年５月１日 

 

西
原
町
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

日
～
５
月

日
の
期
間
、
西
原
保
育

連
絡
協
議
会
、
海
星
学
園
、
我
謝
保
育

園
、
西
原
南
幼
稚
園
の
園
児
に
よ
る
手

作
り
の
鯉
の
ぼ
り
を
、
西
原
町
電
設
会

の
協
力
に
よ
り
セ
ン
タ
ー
周
辺
に
掲
揚

し
ま
し
た
。 

 

４
月

日
に
は
掲
揚
式
を
行
い
、
西

原
南
幼
稚
園
、
西
原
保
育
園
、
坂
田
保
育

所
、
さ
く
ら
ん
ぼ
保
育
園
、
愛
和
保
育

園
、
海
星
学
園
、
我
謝
保
育
園
と
関
係
者

３
５
０
名
が
一
堂
に
集
い
、
園
児
と
関

係
者
４
月
が
一
緒
に
ロ
ー
プ
を
引
い
て

鯉
の
ぼ
り
を
空
高
く
掲
揚
し
ま
し
た
。 

 

鯉
の
ぼ
り
が
風
を
受
け
て
泳
ぐ
な

か
、
園
児
た
ち
に
よ
る
元
気
い
っ
ぱ
い

の
お
遊
戯
が
披
露
さ
れ
盛
り
上
が
り
、

来
場
者
か
ら
は
心
か
ら
健
や
か
に
子
供

た
ち
の
成
長
を
願
う
温
か
い
拍
手
が
送

ら
れ
ま
し
た
。 

 

 

議
長
杯
・
第
１
回
単
位
ク
ラ
ブ
対
抗
パ
ー
ク 

 

ゴ
ル
フ
大
会
開

 

平
成

年
４
月
６
日
（
木
）
、
西

原
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
（
平
安
恒
政

会
長
）
の
女
性
友
愛
部
よ
り
、
町
立
４

小
学
校
へ
交
通
安
全
お
守
り
を
寄
贈
し

ま
し
た
。
女
性
部
長
・
糸
数
良
子
さ
ん

ら
が
坂
田
小
学
校
、
西
原
小
学
校
、
西

原
南
小
学
校
、
西
原
東
小
学
校
を
訪
問

し
、
合
計
約
４
０
６
個
の
交
通
安
全
お

守
り
を
校
長
先
生
へ
手
渡
し
ま
し
た
。 

 

 

こ
の
お
守
り
は
、
新
１
年
生
が
安
全

に
登
下
校
で
き
る
よ
う
願
い
を
込
め
て

女
性
部
の
皆
さ
ん
が
一
つ
ひ
と
つ
手
づ

く
り
し
た
も
の
で
す
。 

 

西
原
小
学
校
の
佐
久
本
実
校
長
よ
り

「
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
皆
様
か
ら

心
の
こ
も
っ
た
か
わ
い
い
お
守
り
を
頂

き
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
入

学
式
で
校
長
か
ら
各
ク
ラ
ス
へ
代
理
贈

呈
い
た
し
ま
す
。
」
と
感
謝
の
言
葉
を

頂
き
ま
し
た
。 

 

交
通
安
全
お
守
り
を
贈
呈 

西原小学校へ贈呈の様子 

交
通
安
全
お
守
り 

～
健
や
か
な
成
長
を
願
い
～ 

 
 
 
 
 
 

 

第

回
手
づ
く
り
鯉
の
ぼ
り

 

西
原
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、
平

成

年
４
月

日
、
西
原
町
民
運
動

公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に
て
議
長
杯
・

第
１
回
単
位
ク
ラ
ブ
（
地
区
老
人
ク
ラ

ブ
）
対
抗
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

健
康
増
進
と
融
和
を
目
的
と
し
て
老

人
ク
ラ
ブ
会
員
と
議
会
チ
ー
ム
の
合
計

９
５
名
が
参
加
し
て
楽
し
く
交
流
す
る

な
か
、
目
標
と
な
る
議
長
杯
を
獲
得
し

よ
う
と
チ
ー
ム
対
抗
戦
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 優

勝
チ
ー
ム
に
は
西
原
町
議
会
議
長

（
新
川
喜
男
）
よ
り
議
長
杯
と
し
て
ト

ロ
フ
ィ
ー
の
授
与
が
あ
り
、
引
き
続
き

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の
激
励
の
挨
拶
を

頂
き
ま
し
た
。
大
会
結
果
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。 

 

☆ 

優 

勝 

上
原
白
寿
会
Ａ 

☆ 

準
優
勝 

小
波
津
願
寿
会 

☆ 

三 

位 

小
那
覇
睦
会 

▲多くの老人クラブ会員が参加！ 

▲町議会議員の皆さんも会員と交流！ 

 

西
原
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

 

西
原
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

 
 

◎
手
づ
く
り
鯉
の
ぼ
り
提
供
園 

・
海
星
学
園 

・
我
謝
保
育
園 

・
坂
田
保
育
所 

・
愛
和
保
育
園 

・
西
原
保
育
園 

・
さ
く
ら
ん
ぼ
保
育
園 

・
さ
う
ん
ど
保
育
園 

・
西
原
白
百
合
保
育
園 

・
小
川
保
育
園 

・
さ
ざ
な
み
保
育
園 

・
さ
わ
ふ
じ
保
育
園 

・
西
原
南
幼
稚
園
（
順
不
同
） 

 
 

 
 

 
 

 

 

平
成
二
十
九
年
四
月
一
日
付
け
で
西

原
町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局
長
に
就

任
致
し
ま
し
た
、
前
田
光
智
と
申
し
ま
す
。 

 

昨
年
ま
で
、
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
、
広
報
、
総
務
担
当
な
ど
様
々

な
職
務
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
中
で
町
民
や
関
係
団
体
の
皆
様
に

は
多
く
の
知
識
や
経
験
を
頂
き
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。 

 
今
後
は
事
務
局
長
と
し
て
微
力
で
は
ご

ざ
い
ま
す
が
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
円
滑

な
運
営
と
地
域
福
祉
の
充
実
に
向
け
て
、

そ
の
職
責
を
全
う
す
る
所
存
で
す
。 

ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

  

今
後
は
事
務
局
長
と
し
て
微
力
で
は
ご

ざ
い
ま
す
が
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
円
滑

な
運
営
と
地
域
福
祉
の
充
実
に
向
け
て
、

そ
の
職
責
を
全
う
す
る
所
存
で
す
。 

ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 事務局長 前田 光智

まえだ みつとも

 

就
任
の
ご
挨
拶 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



福祉情報誌 福丼 平成２９年５月１日 第１２０号 

社協基本活動目標 ： わたしたちは、互いに助け合い支えあって、共に生きる福祉のまちをつくりましょう 

平
成

年
度
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」
活
動
強
化
週
間 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

西
原
町
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

民
生
委
員
制
度
は
創
設

周
年
、
民

生
委
員
制
度
も

周
年
と
い
う
大
き
な

節
目
を
迎
え
ま
し
た
。 

済
世
顧
問
制
度
に
遡
る
こ
の
百
年
間
、

民
生
委
員
は
常
に
住
民
に
寄
り
添
い
そ
の

見
守
り
役
、
相
談
役
と
な
っ
て
人
び
と
の

安
心
、
安
全
の
た
め
に
活
動
し
て
き
ま
し

た
。 民

生
委
員
制
度
が
大
き
な
節
目
を
迎
え

た
今
日
に
あ
っ
て
も
、
経
済
的
困
窮
や
社

会
的
孤
立
、
虐
待
、
い
じ
め
、
非
行
な

ど
、
地
域
住
民
が
抱
え
る
課
題
は
一
層
複

雑
・
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。 

そ
れ
だ
け
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
住
民
の
身
近
な
相

談
相
手
と
し
て
、
幅
広
い
関
係
者
と
の
連

携
・
協
同
に
基
づ
く
支
援
の
取
り
組
み
を

進
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
と
な
っ
て
い
ま

す
。 全

国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
で

は
、
毎
年
５
月

日
の
「
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
日
」
か
ら
１
週
間
を
「
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
日 

活
動
週
間
」
と

定
め
て
い
ま
す
。 

本
週
間
は
、
全
国

万
人
の
民
生
委

員
・
児
童
委
員
が
さ
ま
ざ
ま
な

活
動

等
を
展
開
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
住
民

や
関
係
機
関
・
団
体
、
そ
し
て
広
く
国
民

一
般
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
存
在
や

そ
の
活
動
に
つ
い
て
一
層
の
理
解
促
進
を

図
り
、
委
員
活
動
の
充
実
に
つ
な
げ
て
い

く
こ
と
を
め
ざ
す
も
の
で
す
。 

 

 ⇒

右
の
マ
ー
ク
は
、
民
生
委
員
の
シ
ン

ボ
ル
マ
ー
ク
で
あ
る
ハ
ー
ト
で
で
き
た

四
葉
を
囲
む
グ
リ
ー
ン
の
円
は
、
人
々
・

地
域
の
暮
ら
し
と
成
長
を
表
し
、
百
年

の
歴
史
を
表
す
「

」
の
文
字
の
オ
レ

ン
ジ
色
が
、
や
さ
し
さ
と
ふ
れ
あ
い
を

意
味
し
て
い
ま
す
。 

 
「
こ
れ
か
ら
も
地
域
と
と
も
に
」
と
い

う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
は
、
こ
れ
ま
で

地
域
と
と
も
に

年
間
歩
ん
で
き
た

実
績
を
背
景
に
、
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と

地
域
の
方
々
と
共
に
歩
み
続
け
る
と
い

う
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
想
い
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 
◆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動 

 

①
安
心
し
て
住
み
続
け
る
事
が
で
き
る 

   

地
域
福
祉
増
進
に
努
め
ま
す 

 

②
地
域
社
会
で
の
孤
立
・
孤
独
を
な
く 

   

す
よ
う
地
域
社
会
の
実
情
を
把
握
す 

    

る
事
に
努
め
ま
す 

 

③
誠
意
を
持
っ
て
あ
ら
ゆ
る
生
活
上
の 

   

相
談
に
応
じ
、
自
立
の
援
助
に
努
め 

   

各
専
門
機
関
へ
と
繋
ぎ
ま
す 

 

④
児
童
虐
待
・
犯
罪
・
福
祉
課
題
・
子 

   

育
て
支
援
の
協
力
に
努
め
ま
す 

 

⑤
災
害
時
要
援
護
者
支
援
活
動
に
努
め 

   

ま
す
。 

 

現
在
、
西
原
町
身
体
障
害
者
協
会
の

会
員
は

名
で
、
和
気
あ
い
あ
い
と
活

動
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
、
新
た
な
会

員
を
募
る
た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

)

を
６
年
ぶ
り
に
更
新
い
た
し
ま
し
た
。 

 

 

ち
な
み
に
昨
年
度
「
会
員
を
増
や
す

取
り
組
み
」
を
行
っ
た
結
果
、
３
名
の

新
人
会
員
の
入
会
が
あ
り
活
気
に
溢
れ

て
い
ま
す
。 

 

今
後
、
会
員
と
の
や
り
取
り
等
を

上
で
も
で
き
る
よ
う
に
、
更
新
し
た
西

原
町
身
体
障
害
者
協
会
へ
興
味
・
関
心

を
寄
せ
て
い
た
だ
き
、
意
見
・
感
想
を

述
べ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

 

は
、
次
の
操
作
で
閲
覧
で
き
ま
す
。 

 

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
立
ち
上
げ
ま
す   

②
西
原
町
身
体
障
害
者
協
会
を
入
力
し 

 

ま
す
。 

③
福
祉
団
体
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
西
原 

 

町
身
体
障
害
者
協
会(

)

が
あ
ら
わ 

 

れ
ま
す
。                                        

 
 

 

ま
た
、
3
月

日(

木)

に
視
覚
部
の

社
会
見
学(

中
原
遺
跡
等)

が
當
間
嗣
一

氏
の
ガ
イ
ド
で
行
わ
れ
、
有
意
義
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。
５
月
に
は

定
期
総
会
が
あ
り
、
新
た
な
役
員
も
決

め
て
い
き
ま
す
の
で
、
多
く
の
会
員
の

参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

。 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

宮
平 

武 

西
身
協
視
覚
部
の
社
会
見
学 

 

西
原
町
身
体
障
害
者
協
会  

周
年
と
い
う
大
き
な
節
目
は
民
生

委
員
・
児
童
委
員
を
広
く
社
会
に
ア

ピ
ー
ル
す
る
好
機
と
い
え
ま
す
。 

そ
れ
だ
け
に
本
年
の
「
活
動
強
化
週

間
」
に
お
い
て
は
、
全
国
の
関
係
者
が

一
丸
と
な
っ
て
全
国
的
な

活
動
を
展

開
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。 



 社協活動基本目標 ： わたしたちは、ボランティア活動に参加し、共に喜び合える福祉のまちをつくりましょう 

第１２０号 福祉情報誌 福丼 平成２９年５月１日 

○名 称 

   

 サポートセンターはばたき 

○営業日 

 毎週月曜日～金曜日 

 （土・日・祝日は休み） 

○開所時間 

 ８：３０～１７：１５  

★
う
り
ず
ん
の
季
節
が
到
来 

 
 
 
 
 

 

中
央
公
民
館
の
駐
車
場
（
ロ
ー
タ

リ
ー
）
に
デ
イ
ゴ
の
木
が
そ
び
え

立
っ
て
い
ま
す
。
実
は
、

年
近
く

そ
の
デ
イ
ゴ
の
木
は
花
を
咲
か
す
こ

と

な

か

っ

た

の

で

す

が
、
な

ん

と
・
・
・
こ
の
３
月
中
旬
よ
り
花
芽

を
つ
け
は
じ
め
、
４
月
の
上
旬
よ
り

徐
々
に
花
を
咲
か
せ
始
め
て
い
ま

す
！ 

 
 

 

デ
イ
ゴ
の
花
が
満
開
な
年
は
「
台

風
が
よ
く
来
る
!!
」
と
い
う
言
い
伝

え
も
あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、
約

年
ぶ
り
に
咲
く
デ
イ
ゴ
の
花
を
見

て
い
る
と
「
よ
し
、
新
年
度
の
始
ま

り
だ
!!
」
と
身
が
引
き
締
ま
る
思
い

が
し
ま
す
。 

 

は
ば
た
き
で
は
、
お
昼
時
間
に
デ

イ
ゴ
の
木
を
見
な
が
ら
ロ
ー
タ
リ
ー

で
食
事
を
と
る
な
ど
、
４
月
の
お
花

見
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
よ
～
。
近
く

に
お
寄
り
の
際
は
、
ぜ
ひ
デ
イ
ゴ
の

花
を
見
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
～
。 

 
 

 

ハ
イ
サ
イ
!!
町
民
の
み
な
さ
～

ん
、
町
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
隣
に

あ
り
ま
す
「
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

は
ば
た
き
」
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
？ 

 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
ば
た
き

は
、
町
内
外
の
知
的
障
害
、
精
神

障
害
の
あ
る
方
に
対
し
て
、
授
産

活
動
（
精
米
、
農
耕
・
畑
、
喫
茶

店
営
業
、
菓
子
製
造
、
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
清
掃
）
を
通
し
て
、
一

般
企
業
へ
の
就
労
が
難
し
い
方
に

対
し
て
訓
練
及
び
就
労
の
機
会
を

提
供
し
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
本
人
が
希
望
す
る
自
立

し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
生
活

面
の
自
立
向
上
に
む
け
た
支
援
も

行
っ
て
い
ま
す
。 

 

は
ば
た
き
の
見
学
・
利
用
体
験

な
ど
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ

い
。
（
電
話
９
４
３-

６
２
５
１
） 

☆
デ
イ
ゴ
の
花
が
開
花

 
 
 
 
 
 

農耕班 

喫茶班 

清掃班 

精米班 スウィーツ班 



社協基本活動目標 ： わたしたちは、知恵や創造性を生かした心豊かな福祉のまちを作りましょう 

第１２０号 福祉情報誌 福丼 平成２９年５月１日 

開館日： 毎週月曜日～土曜日 

休館日： 日曜日・祝日・年末年始・慰霊の日（6月23日） 

時  間： 9時～1７時１５分 

対象者： 西原町在住・在勤の40歳以上の方 

利用料： 100円【マッサージ器具などを利用できます】 

場  所： 西原町字与那城135番地（中央公民館隣） 

電  話： 098-946-1734 

  ※利用時に介助が必要な方は介助者の同伴をお願い致します。 

西原町介護予防拠点施設 

●
内  

容: 

教
室
前
後
で
体
力
測
定
実
施
、
血
圧
・体
重
を
測
定
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

・水
中
運
動
（水
中
歩
行
や
筋
力
向
上
運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

・ち
ょ
こ
っ
と
体
操
（ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
向
上
運
動
、
バ
ラ
ン
ス
な
ど
） 

 

●
日  

程: 

平
成
29
年
５
月
26
日(

金) 

～ 

８
月
25
日(

金) 

全
24
回 

         

●
時  

間: 

・体
力
測
定 

11
時
～
12
時 

 
 

 
 

 
 

 
 

・水
中
運
動 

11
時
20
分
～
12
時
20
分 

 
 

 
 

 
 

 
 

・ち
ょ
こ
っ
と
体
操 

11
時
～
11
時
45
分 

 

●
場  

所: 

・体
力
測
定
、
体
操
（い
い
あ
ん
べ
ー
家
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

・
水
中
運
動
（
寿
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
）南
風
原
町
字
宮
平
４
９
９
番
地 

 

●
対  

象: 

①
西
原
町
在
住
40
歳
～
74
歳
ま
で
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

②
水
中
運
動
を
行
う
際
に
心
身
と
も
に
支
障
の
な
い
方
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

③
寿
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
「入
水
厳
禁
者
」項
目
に
該
当
し
な
い
方
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
自
身
で
参
加
で
き
る
方
と
な
り
ま
す
。 

 

●
定  

員: 

８
名
（先
着
順
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
平
成
28
年
度
の
水
中
運
動
に
さ
れ
て
な
い
方
が
優
先
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
現
在
、
個
人
で
プ
ー
ル
に
通
っ
て
な
い
方
（ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
） 

 

●
受
講
料: 

無
料 

 
●
受  

付: 

西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家 

窓
口
に
て
直
接
申
し
込
み
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
申
し
込
み
用
紙 

２
枚
（必
須
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
参
加
同
意
書
１
枚(

必
須) 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
医
師
か
ら
の
情
報
提
供
書 

１
枚
（必
須
） 

 

●
募
集
期
間: 

平
成
29
年
５
月
１
日(

月) 

～ 

５
月
17
日
（水
） 

17
時
ま
で
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

※
定
員
に
達
し
次
第
、
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。 

 

 

プ
ー
ル
で
の
「水
中
運
動
」
と
い
い
あ
ん
べ
ー
家
で
の
「
ち
ょ
こ
っ
と
体
操
」
を
組
み
合
わ
せ

た
「
週
２
回
の
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。
両
方
参
加
で
き
る
方
が
対
象
で
す
。 

1 ５月２６日（金） 体力測定 

2 ３１日（水） 体操 

3 ６月 ２日（金） プール 

4 ７日（水） 体操 

5 ９日（金） プール 

6 １４日（水） 体操 

7 １６日（金） プール 

8 ２１日（水） 体操 

9 ２８日（水） 体操 

10 ３０日（金） プール 

11 ７月 ５日（水） 体操 

12 ７日（金） プール 

13 １２日（水） 体操 

14 １４日（金） プール 

15 １９日（水） 体操 

16 ２１日（金） プール 

17 ２６日（水） 体操 

18 ２８日（金） プール 

19 ８月 ２日（水） 体操 

20 ４日（金） プール 

21 ９日（水） 体操 

22 １６日(水) 体操 

23 １８日（金） プール 

24 ２５日（金） 体力測定 

●
内  

容: 

・体
力
測
定
、
脳
力
測
定
、
血
圧
脈
拍
測
定
、
体
重
測
定
。  

     
 

 
 

  

・
体
と
頭
を
使
っ
た
運
動
や
机
上
で
の
作
業
活
動
・脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。 

 
 

 
 

 
 

  

・
ミ
ニ
講
座
（も
の
忘
れ
予
防
・口
腔
ケ
ア
・栄
養
バ
ラ
ン
ス
な
ど
） 

 

●
日 

 

程: 
平
成
29
年
５
月
31
日
～
８
月
30
日 

 

毎
週
水
曜
日
（全
14
回
）  

 

           

●
時 

 

間: 

14
時
～
16
時
（２
時
間
） 

 

●
場 

 

所: 

西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家
（
多
目
的
ホ
ー
ル
）   

 

●
対 

 

象: 

①
西
原
町
在
住
65
歳
以
上
の
方 

 

 
 

 
 

 
 

  

②
運
動
制
限
の
無
い
方
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

※
介
護
認
定
者
は
要
相
談
と
な
り
ま
す
。 

 

●
定  

員: 

20
名
（先
着
順
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
平
成
28
年
度
「じ
ん
ぶ
ん
教
室
」へ
参
加
さ
れ
て
い
な
い
方
優
先
。 

 

●
受
講
料: 

無
料 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

●
受 

 

付: 

西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家 

窓
口
に
て
直
接
申
し
込
み
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

①
申
し
込
み
用
紙 

１
枚
（
必
須
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

②
判
定
表 

１
枚
（必
須
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

③
医
師
か
ら
の
情
報
提
供
書 

１
枚(

必
須) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

●
募
集
期
間: 

平
成
29
年
５
月
１
日
（月
）～
５
月
19
日(

金)

17
時
ま
で
。 

  
 

送
迎
あ
り 

（要
相
談
と
な
り
ま
す
。
） 

も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
方
、
予
防
し
た
い
方
へ
!! 

 

認
知
症
と
体
力
の
低
下
予
防
を
目
的
に
、
65
歳
以
上
の
介
護
予
防
教
室
の
参

加
者
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
約
３
ヵ
月
間
に
渡
り
、
体
操
や
脳
ト
レ
な
ど
を
実

施
し
ま
す
。 

1 ５月３１日 開校式・体力測定 

2 ６月 ７日 運動・脳力測定 

3 １４日 レク・運動 

4 ２１日 運動 

5 ２８日 作業・口腔ケア・ミニ講座 

6 ７月 ５日 ミニ講座・運動 

7 １２日 作業・運動 

8 １９日 ミニ講座・運動 

9 ２６日 作業 

10 ８月 ２日 ミニ講座・運動 

11 ９日 作業・脳力測定 

12 １６日 体力測定・運動 

13 ２３日 作業 

14 ３０日 運動・修了式 



社協活動基本目標 ： わたしたちは、おもいやりいたわりあう心で住みよい福祉のまちをつくりましょう 

平成２９年５月１日 福祉情報誌 福丼 第１２０号 

   ・字小波津、糸数豊子（故夫 糸数雄介）様より１０万円 

  [お元気ですか事業への野菜提供] 

   ・ＪＡ西原青壮年部 様（キャベツ、じゃがいも） 

   ・與那城一美 様（じゃがいも） 

  [福祉機器の寄贈] 

   ・デイサービスさとうきび 様 電動ベッド１台 

   ・久場里明 様（池田）車イス１台 

 

平成２９年３月２７日（月）午前１０～１２時、西原町いいあんべー家ホールにて「地域福

祉活動実践報告会」を開催しました。町内外から地域福祉に関心のある方々約70名の参加があ

り、下記１１自治会の地域福祉の取り組みを熱心に聞き入っていました。 

近年、地域福祉の課題等が増大し、社会的孤立をつくらない取り組みが求められている中、

本会では地域で相談と支援ができる支え合い体制づくりとして、町内１１自治会を平成２８年

度のモデル区自治会と認証し、地域の人材による地域窓口相談を開設してきました。 

また、各地域窓口相談に寄せられた地域の課題に対応するため、地域支え合い委員会にて対

応方法を検討し、活動助成金を活用して課題解決に導いていただきました。このような各地域

での取り組みを報告してもらうことで、誰もが安心して暮らしていける地域づくりに向けた活

動がさらに充実・発展していくことと、他地域への波及効果を期待したいと思います。 

また、平成２９年度に本事業を実施していただける自治会を新たに１０か所募集し、更なる

地域福祉活動の発展に寄与していきたいと思います。 

 

★発表自治会（11自治会） 

  幸地ハイツ自治会、県営坂田高層住宅自治会、千原自治会、坂田自治会、 

  呉屋自治会、嘉手苅自治会、小那覇自治会、平園自治会、美咲自治会、 

  桃原自治会、小波津団地自治会 

◎各福祉団体総会日程 

  ・町母子寡婦福祉会  ５月１４日（日）午前１０時 

  ・町身体障害者協会  ５月１４日（日）午後２時～ 

  ・町老人クラブ連合会 ５月３１日（水）午後１時３０分～ 

  ・町しょうがい児者父母の会 ５月２０日（土）午後２時～ 

  ・西原町民生委員児童委員協議会 ４月２６日（水）午後２時～ 

平成２８年度社会的孤立対策モデル事業 

「地域福祉活動実践報告会」開催 


