
 

 

赤い羽根共同募金運動が、１０月１日の出発式を皮切りにすスタートしました。 

今年度もこれまで同様、温かいご支援とご協力をお願いしたします。 

目 次 さわりんと街頭募金・・・・・・・・・・・・１  サポートセンターはばたきだより・・・・４      
                    

            赤い羽根共同募金スタート・・・・・・・・・２  介護予防拠点「いいあんべー家」だより・５ 
                     

      社会的孤立対策モデル事業等・・・・・・・・３  お知らせ・・・・・・・・・・・・・・・６ 

編集・発行  

   社会福祉法人 

  西原町社会福祉協議会 
〒903-0111 沖縄県中頭郡西原町字与那城135番地 

TEL９４５－３６５１ FAX９４６－６７７７ 

URL www.nisya.net  E-MAIL nisya@nisya.net 

 

ふくどん 

福祉情報誌 第１１４号 201６．１１．1 

 



社協活動基本目標 ： わたしたちは、長寿社会を健康で安心してすごせる福祉のまちをつくりましょう 

第１１４号 福祉情報誌 福丼 平成２８年１１月１日 

 

月
1
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
赤

い
羽
根
共
同
募
金
運
動
は
、
サ
ン

エ
ー
西
原
シ
テ
ィ
ー
で
の
出
発
式
を

皮
切
り
に

日
に
４
８
４
社
へ
の
企

業
訪
問
と

日
に
町
内
学
校
訪
問
を

行
い
、
募
金
協
力
の
依
頼
を
行
い
ま

し
た
。 

出
発
式
で
は
、
約

名
の
参
加
の

も
と
新
川
善
昭
町
共
同
募
金
委
員
会

会
長
の
運
動
協
力
の
あ
い
さ
つ
の
あ

と
上
間
明
町
長
か
ら
の
激
励
の
あ
い

さ
つ
、
県
知
事
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
代

読
）
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
町

内
の
５
企
業
（
新
中
糖
産
業
㈱
、
共

同
交
通
㈲
、
三
善
建
設
㈱
、
㈱
東
海

造
園
、
㈲
た
く
し
塗
装
店
）
が
第
１

号
募
金
と
し
て
協
力
が
あ
り
ま
し

た
。
結
び
に
は
、
ガ
ン
バ
ロ
ー
三
唱

で
、
参
加
者
全
員
が
運
動
期
間
一
致

団
結
し
て
取
り
組
む
こ
と
を
誓
い
合

い
ま
し
た
。 

出発式での第１号募金の様子 

１．内  容：募金箱を持って店頭にて募金呼びかけを行います。 

２．実施日程（全て日曜日実施） 

 ○サンエー西原シティ※集合場所：宝くじ売り場横 11月6日（日）・12月18日（日）・25日（日） 

 ○ザ・ビッグ西原店※集合場所：店頭入り口 11月20日（日） 

 ○メイクマン・ニューマン店※集合場所：店頭入り口 12月4日（日） 

３．募集人数：１回あたり１５名程度（ ） 

４．活動時間：午後２時～４時・午後４時～６時（活動時間５分前には集合お願いします。） 

５．参加申込：随時行っています。希望日の1週間前には参加申し込みをお願いします。なお、参加申し込

みが多数の場合は場所の都合上、先着順にて決定を致しますのでご了承ください。 
※町内学校へも街頭募金ボランティア募集を行っています。児童生徒が参加希望の場合は、学校のボランティア担当

の先生へお申込みください。 

※児童生徒の服装は軽装（学校指定ジャージ）か制服でお願い致します。また、当日は靴での参加をお願いします。 

※一般の方は、直接、下記の社会福祉協議会へ申し込みを行ってください。 

〇申込・問合わせ先 

 西原町社会福祉協議会  TEL９４５－３６５１ FAX９４６－６７７７ （担当： 山田） 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
ス
タ
ー
ト 

 

出
発
式
の
あ
と
、
サ
ン
エ
ー
西
原

シ
テ
ィ
ー
店
頭
に
て
街
頭
募
金
を
行

い
、
出
発
式
の
参
加
者
と
と
も
に
さ

く
ら
ん
ぼ
学
童
の
子
供
た
ち
が
募
金

活
動
を
行
い
、
早
速
温
か
い
志
を
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、

日
に
は
、
ハ
イ
サ
イ
学
童
・

あ
が
り
学
童
・
坂
田
小
の
児
童
、
西

原
中
・
西
原
東
中
の
生
徒
、
キ
リ
ス

ト
教
短
大
学
生
、
民
生
委
員
の
方
々

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
も
と
街
頭
募
金

を
行
い
多
く
の
募
金
協
力
を
頂
い
て

い
ま
す
。 

本
年
度
も
西
原
町
内
の
各
世
帯
、

事
業
所
、
職
場
、
学
校
等
に
お
い
て

赤
い
羽
根
共
同
募
金
へ
の
ご
協
力

と
、
町
内
ス
ー
パ
ー
等
に
て
街
頭
募

金
を
実
施
致
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

出発式後の街頭募金 

 楽しい街頭募金ボランティアやってみませんか。‐ボランティア募集中‐ 

坂田小の皆さん 

西原東中の皆さん 出発式の参加者 



社協基本活動目標 ： わたしたちは、互いに助け合い支えあって、共に生きる福祉のまちをつくりましょう 

第１１４号 福祉情報誌 福丼 平成２８年１１月１日 

 

地
域
福
祉
の
課
題
等
が
増
大
し
、

社
会
的
孤
立
を
つ
く
ら
な
い
取
り
組

み
が
求
め
ら
れ
て
い
る
中
、
本
会
で

は
地
域
で
相
談
と
支
援
が
で
き
る
支

え
合
い
体
制
づ
く
り
と
し
て
、
町
内

自
治
会
を
今
年
度
の
モ
デ
ル
区
自

治
会
と
認
証
し
、
地
域
の
公
民
館
に

お
い
て
相
談
窓
口
を
開
設
し
地
域
住

民
の
よ
ろ
ず
相
談
に
対
応
し
て
い
ま

す
。
今
回
、
地
域
窓
口
相
談
員
連
絡

会
を
開
催
し
、
地
域
を
超
え
た
相
互

扶
助
や
、
相
談
員
及
び
自
治
会
の
抱

え
込
み
を
防
ぎ
、
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
し
て
い
け
る
地
域
づ
く
り
に
向

け
た
活
動
へ
む
け
て
活
発
な
意
見
交

換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

社
会
的
孤
立
対
策
モ
デ
ル
事
業
モ
デ
ル
区

自
治
会 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

‐
地
域
窓
口
相
談
員
連
絡
会
‐ 

 
 

 
今
後
も
モ
デ
ル
区
で
は
、
地
域
の

公
民
館
に
お
い
て
相
談
窓
口
に
て
地

域
住
民
の
よ
ろ
ず
相
談
に
対
応
し
て

い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご

と
・
・
・
、
誰
に
相
談
し
て
い
い
か

わ
か
ら
な
い
・
・
・
、
町
の
相
談
室

へ

行

く

ま

で

で

も

な

い

け

れ

ど
・
・
・
。
お
気
軽
に
地
域
の
相
談

窓
口
へ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

 

昨
年
度
に
引
き
続
き
今
年
度
も
、

地
域
住
民
や
町
内
企
業
が
町
社
協
と

協
働
で
「
地
域
見
守
り
隊
活
動
」
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
地

域
に
住
む
高
齢
者
、
障
が
い
者
、
要

援
護
者
、
認
知
症
、
ま
た
そ
の
他
の

理
由
に
よ
り
支
援
を
必
要
と
す
る

方
々
が
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
ま
た
身
近
な
存
在
で
あ
る
地
域

住
民
同
士
が
助
け
合
い
・
支
え
合
え

る
地
域
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
、
町

内
企
業
に
も
業
務
の
範
囲
内
で
、
町

全
体
に
お
け
る
見
守
り
体
制
づ
く
り

に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

月
に
琉
球
治
療
院
と
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
さ
と
う
き
び
の
２
事
業
所
が
西

原
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
「
地
域

見
守
り
隊
」
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。
両
事
業
所
の
従
業
員
の
皆
さ
ん

に
は
、
通
常
の
業
務
の
範
囲
内
（
訪

問
治
療
の
往
復
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

送
迎
時
等
）
で
、
地
域
の
異
変
に
気

付
い
た
場
合
や
、
認
知
症
な
ど
で
道

に
迷
っ
て
い
る
様
子
の
方
を
発
見
し

た
場
合
な
ど
に
社
協
へ
連
絡
し
、
安

否
確
認
や
保
護
へ
繋
げ
る
な
ど
の
協

力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。 

 

町
社
協
の
新
川
善
昭
会
長
が
「
町

内
企
業
の
皆
様
、
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
」
と
証
書
を
交
付
し
ま
し
た
。 

【
平
成

年
度
モ
デ
ル
区
】 

※
相
談
日
、
時
間
帯
は
各
自
治
会
に
よ

り
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
各
自
治

会
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 

連絡会の様子 

連絡会の様子 

西
原
町
「
地
域
見
守
り
隊
」
協
定
締
結
式 

平成28年10月７日、琉球治療院林秀一代表

「このような形で、日頃お世話になっている

地域の皆さんの安心に繋げることができて嬉

しいです。」 

平成28年10月18日、デイサービスさとうきび

奥平和也施設長「地域の為に出来る事から協

力させて頂きます。」 

千原自治会 

坂田自治会 

呉屋自治会 

平園自治会 

美咲自治会 

桃原自治会 

 

幸地ハイツ自治会 

嘉手苅自治会 

小那覇自治会  

小波津団地自治会 



 社協活動基本目標 ： わたしたちは、ボランティア活動に参加し、共に喜び合える福祉のまちをつくりましょう 

第１１４号 福祉情報誌 福丼 平成２８年１１月１日 

○名 称 

   

 サポートセンターはばたき 

○営業日 

 毎週月曜日～金曜日 

 （土・日・祝日は休み） 

○開所時間 

 ８：３０～１７：１５  

 

９
月

日
、
は
ば
た
き
を
訪
れ
た

お
客
様
か
ら
可
愛
ら
し
い
手
作
り

コ
ー
ス
タ
ー
と
、
ア
ク
リ
ル
た
わ
し

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
青
の
コ
ー
ス

タ
ー
は
、
真
ん
中
に
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス

が
レ
イ
ア
ウ
ト
さ
れ
、
喫
茶
は
ば
た

き
の
制
服
と
と
て
も
似
て
い
ま
す
。

赤
の
コ
ー
ス
タ
ー
は
琉
球
紅
型
模
様

で
、
ど
ち
ら
も
沖
縄
ら
し
さ
が
表
れ

て
い
て
見
て
る
と
す
ご
く
癒
さ
れ
ま

す
よ
～ 

 

プ
レ
ゼ
ン
ト
頂
き
ま
し
た 

 
 
 
 

 
 

 

日
中
涼
し
く
な
っ
て
す
っ
か
り
秋

め
い
て
き
ま
し
た
。
現
在
、
は
ば
た

き
農
耕
班
で
は
季
節
の
花
と
野
菜
の

種
を
ま
き
、
育
苗
の
真
っ
最
中
で

す
！ 

 

成
長
を
見
な
が
ら
随
時
は
ば
た
き

前
に
て
販
売
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

お
近
く
に
来
ら
れ
る
際
は
是
非
お
立

ち
寄
り
、
お
声
か
け
下
さ
い
。 

☆ 

花
・
野
菜
を
育
苗
中 
☆ 

 
 
 
 

 
 

みんなで 

汗を流して楽しみました 

６月の創作活動 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
ば
た
き
で

は
、
年
に
４
回
、
余
暇
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。 

 

９
月

日
に
与
那
原
町
観
光
交
流

施
設
に
て
、
き
ょ
う
さ
れ
ん
加
盟
事

業

所

と

共

に
、
交

流

を

兼

ね

て

「
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
」
を
行
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
、
汗
を
か
い
て
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
♪ 

 

日
々
、
お
仕
事
を
頑
張
っ
て
い
る

は
ば
た
き
メ
ン
バ
ー
、
た
ま
に
は
息

抜
き
の
余
暇
活
動
、
ス
ポ
ー
ツ
も
大

切
で
す
ね
。 

 

そ
の
他
に
も
６
月
「
創
作
活
動
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

８
月
「
風
船
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」

も
参
加
し
て
い
ま
す
。 

心をこめて育てています 

 

＝
こ
れ
か
ら
販
売
予
定
＝ 

 

 

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
へ
参
加
！ 

 
 
 
 
 
 
 

８月の風船バレーボール大会 

 

利
用
者
さ
ん
や
喫
茶
に
来
る
お
客

様
に
も
「
可
愛
い
～
！
」
と
、
嬉
し

い
お
言
葉
を
頂
い
て
ま
す
。 

 

ぜ
ひ
！
中
央
公
民
館
１
階
の
喫
茶

は
ば
た
き
ま
で
足
を
お
運
び
く
だ
さ

い
！
そ
し
て
、
美
味
し
い
ド
リ
ン
ク

や
お
菓
子
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！ 

さっそく使用しています 



社協基本活動目標 ： わたしたちは、知恵や創造性を生かした心豊かな福祉のまちを作りましょう 

第１１４号 福祉情報誌 福丼 平成２８年１１月１日 

開館日： 毎週月曜日～土曜日【日・祝日・年末年始休館】 

時  間： 9時～1７時１５分 

対象者： 西原町在住・在勤の40歳以上の方 

利用料： 100円【マッサージ器具などを利用できます】 

場  所： 西原町字与那城135番地（中央公民館隣） 

電  話： 098-946-1734 

  ※利用時に介助が必要な方は介助者の同伴をお願い致します。 

西原町介護予防拠点施設 

ち
ょ
こ
っ
と
体
操
（月
・水
） 

 

●
日
時 

 

・毎
週
月
曜
日
・
水
曜
日 

 

①

時
～

時

分 

 

②

時
～

時

分(

各

分
程) 

●
場
所 

 

・西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家 

●
対
象 

 

・西
原
町
在
住
、
在
勤

歳
以
上 

 

・比
較
的
健
康
な
人 

●
受
講
料 

 
・無
料 

●
申
込
み 

 

・窓
口
に
て
書
類
提
出 

 
 
(

申
請
・同
意
書
の
記
入) 

 
 
(

顔
写
真
撮
影) 

●
持
物 

 

・動
き
や
す
い
服
装
・室
内
シ
ュ
ー
ズ 

 

・飲
み
物 

ち
ょ
こ
っ
と
体
操
男
塾
（金
） 

 

●
日
時 

 

・毎
週
金
曜
日 

 

・

時

分
～

時

分

●
場
所 

 

・西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家 

 

●
対
象 

 

・西
原
町
在
住
、
在
勤

歳
以
上 

 

・比
較
的
健
康
な
人
・男
性 

●
受
講
料 

 

・無
料 

●
申
込
み 

 

・窓
口
に
て
書
類
提
出 

 
 
(

申
請
・同
意
書
の
記
入) 

 
 
(

顔
写
真
撮
影) 

●
持
物 

 

・動
き
や
す
い
服
装
・室
内
シ
ュ
ー
ズ 

 

・飲
み
物 

ロ
コ
モ
体
操
塾
（土
） 

 

●
日
時 

 

・毎
週
土
曜
日 

 

①

時
～

時

分(

高
齢
者) 

 

②

時
～

時

分(

中
高
年) 

 
(

各

分
程) 

●
場
所 

 

・西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家 

●
対
象 

 

・西
原
町
在
住
、
在
勤

歳
以
上 

 

・比
較
的
健
康
な
人 

●
受
講
料 

 

・無
料 

●
申
込
み 

 

・窓
口
に
て
書
類
提
出 

 
(

申
請
・同
意
書
の
記
入) 

 
(

顔
写
真
撮
影) 

●
持
物 

 

・動
き
や
す
い
服
装
・室
内
シ
ュ
ー
ズ 

 

・飲
み
物 

 

西
原
町
い
い
あ
ん

べ
ー
家
で
は
、
介
護
予

防
を
目
的
に
、
自
宅
で

も
取
り
入
れ
ら
れ
る

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

ス
ト
レ
ッ
チ
中
心
に
体

操
教
室
を
実
施
し
て

お
り
ま
す
。 

 

運
動
を
継
続
す
る
こ
と
で
体
力
の
維
持
や

向
上
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
脳
ト
レ
な
ど
も
各
教
室
で
実
践

し
て
お
り
、
認
知
症
予
防
に
も
向
け
て
も
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
ま
た
、
男
性
が
参
加

し
や
す
い
男
性
だ
け
の
体
操
教
室
も
開
催
し

て
お
り
ま
す
。 

 

デ
ス
ク
ワ
ー
ク
等
で
長
時
間
同
じ
姿
勢
が
続
く
と
、
筋

肉
の
動
き
が
減
り
血
液
循
環
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
血
液
循
環
の
悪
く
な
っ
た
筋
肉
は
栄
養
や
酸
素
が

送
ら
れ
に
く
く
な
り
、
痛
み
や
ダ
ル
さ
と
い
っ
た
症
状
が

出
て
き
ま
す
。 

 

ま
た
楽
だ
と
思
う
姿
勢
が
、
体
に
負
担
を
か
け
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
今
回
は
イ
ス
を
使
っ
て
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
を
紹
介
し
ま
す
。
筋
肉
を
ほ

ぐ
し
血
液
の
循
環
を
改
善
す
る
こ
と
に
よ
り
、
体
の
痛
み
の
改
善
や
予
防
を

し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

・両手を組み、上または斜め上に背

伸びを行い上半身を伸ばします。 

印の部分を伸ばしていきます。20秒間ゆっくり数えましょう。 

・右手は後ろ、左手は右足へ置き、

後ろを振り返るようにひねります。 

・左足を開き右手を挙げて、体を

左側に倒します。 

・左手で頭をつかみ、左方向に軽く

引きます。 

気持ちよく感じられる所まで

ゆっくり伸ばしてみましょう。 



 

社協活動基本目標 ： わたしたちは、おもいやりいたわりあう心で住みよい福祉のまちをつくりましょう 

・

・

・與那城一美様、新川佳代子様、小波津ミヱ子

様、金城洋子様、金城英子様、糸数トヨ様より

お元気ですか事業へ野菜提供 

第１１４号 福祉情報誌 福丼 平成２８年１１月１日 

昨年の社会福祉大会 

 

月
８
日
、
県
総
合
運
動
公
園
陸
上

競
技
場
で
第

回
沖
縄
県
身
体
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
、
県
内
各

地
か
ら
選
手
を
は
じ
め
、
役
員
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
家
族
の
方
々
な
ど
総
勢
１

２
０
０
人
も
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
て
盛

大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

本
大
会
は
、
障
害
者
が
競
技
を
通
じ

て
喜
び
や
楽
し
さ
を
体
験
し
、
自
ら
の

目
標
に
向
か
い
挑
戦
す
る
こ
と
に
よ

り
、
新
た
な
可
能
性
を
発
見
す
る
と
と

も
に
障
害
者
に
対
す
る
県
民
の
理
解
を

深
め
、
社
会
参
加
の
促
進
を
目
的
と
す

る
県
内
最
大
の
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

の
祭
典
で
あ
り
ま
す
。 

 

西
身
協
か
ら
は
、
７
人
の
選
手
が
南

部
福
祉
事
務
所
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て

参
加
し
ま
し
た
。
当
日
の
朝
は
、
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
前
で
出
発
式
を
行
い
選

手
や
役
場
職
員
、
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
紹
介
の
後
、
上
間
明
町
長
の
激
励
の

あ
い
さ
つ
を
受
け
て
大
会
会
場
へ
向
か

い
ま
し
た
。 

 

大
会
場
で
は
、
遠
く
は
先
島
や
北
部

か
ら

チ
ー
ム
が
結
集
し
、
各
種
目
で

熱
戦
が
展
開
さ
れ
、
一
位
は
沖
縄
市
、

二
位
は
那
覇
市
、
三
位
は
宜
野
湾
市
の

各
チ
ー
ム
で
し
た
。
わ
が
南
部
福
祉
事

務
所
チ
ー
ム
は
残
念
な
が
ら
、
入
賞
に

及
ば
ず
来
年
に
希
望
を
つ
な
げ
ま
す
。 

 


