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ふくどん 

福祉情報誌 第１００号 201５．９．1 

津花波自治会では、8月16日に津花波区にある畑にて子ども

会を中心に田植え交流を行いました。 

 この交流会は、子供たちが健やかに育つ環境づくりを行い、

温かい人間関係を育むとともに、地域結束力と活性化を図る目

的の「地域わんぱく広場事業」の一環で行なわれたものです。 

 実ったお米は、稲穂ができる１２月に収穫し、獲れたてのお米

を精米しておにぎりパーティーでいただくことになっています。 



報告発表した西原南小学校の皆さん 

社協活動基本目標 ： わたしたちは、長寿社会を健康で安心してすごせる福祉のまちをつくりましょう 

第１００号 福祉情報誌 福丼 平成２７年９月１日 

 

「
踏
み
だ
そ
う
！
は
じ
め
の
一
歩
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
学
習
を
開
催  

ＮＡＳＡ沖縄宇宙通信所にて 

 
 

参加者写真（上）楽しい海水浴（下） 

認知症についての講話の様子 ユーモアを交えた認知症対応の寸劇 

多くの児童が参加しました 

車イス介助の体験学習 開講式の様子 



福祉情報誌 福丼 平成２７年９月１日 第１００号 

社協基本活動目標 ： わたしたちは、互いに助け合い支えあって、共に生きる福祉のまちをつくりましょう 

  

第
一
民
児
協
は
、
研
修
の
機
会
を

多
く
つ
く
り
民
生
委
員
児
童
委
員
の

知
識
を
深
め
る
こ
と
に
努
め
て
お

り
、
７
月

日
に
今
年
２
回
目
の
県

内
研
修
を
行
い
ま
し
た
。 

  

今
回
は
、
障
が
い
児
・
者
の
支
援

を
テ
ー
マ
に
、
児
童
に
関
す
る
二
つ

の
施
設
と
身
体
障
が
い
者
に
関
連
す

る
施
設
を
見
学
し
ま
し
た
。 

  

ま
ず
訪
ね
た
「
沖
縄
中
部
療
育
医

療
セ
ン
タ
ー
（
定
員

名
）
」
は
、

重
症
の
心
身
障
が
い
児
を
入
所
さ
せ

介
護
と
養
育
そ
し
て
医
療
の
支
援
を

行
う
と
と
も
に
、
地
域
に
開
か
れ
た

病
院
機
能
も
持
つ
施
設
で
す
。
看
護

師
長
の
丁
寧
な
案
内
を
頂
き
な
が

ら
、
生
命
の
維
持
を
優
先
す
る
看
護

や
設
備
、
子
ど
も
に
残
っ
て
い
る
能

力
を
維
持
し
、
で
き
る
限
り
向
上
さ

せ
る
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

の
様
子
な
ど
を
見
聞
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
子
ど
も
の
生
活
の
質
を
高

め
る
た
め
に
、
日
中
の
活
動
に
も
創

意
工
夫
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
、
そ

の
一
つ
と
し
て
大
広
間
で
音
楽
を
用

い
た
指
導
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
軽

快
な
音
楽
に
合
わ
せ
て
、
硬
直
や
マ

ヒ
の
あ
る
手
足
や
体
全
体
を
使
っ
て

楽
し
そ
う
に
リ
ズ
ム
に
乗
ろ
う
と
す

る
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
、
生
き
る
力

の
素
晴
ら
し
さ
を
見
、
感
動
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
の
教
育
の
保
障
の

た
め
隣
接
す
る
泡
瀬
特
別
支
援
学
校

に
通
学
さ
せ
る
ご
苦
労
も
あ
り
、
あ

ら
ゆ
る
面
で
支
援
す
る
職
員
の
ご
苦

労
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。  

同
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
の
他
に
通
園

さ
せ
て
療
育
を
行
う
二
つ
の
事
業
所

（
子
ど
も
、
大
人
）
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
の
た
め
の
事
業
所
、
地
域
で
の

生
活
を
支
え
る
療
育
支
援
事
業
所
な

ど
を
経
営
し
て
お
り
、
福
祉
・
医
療

サ
ー
ビ
ス
の
総
合
的
な
機
能
を
沖
縄

市
や
近
郊
市
町
村
に
提
供
し
て
い
る

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。 

 

次
の
「(
株)
佐
喜
真
義
肢
」
は
、
障

が
い
児
・
者
等
の
生
活
の
質
を
高
め

る
補
装
具
を
制
作
す
る
施
設
で
、
金

武
町
に
あ
り
ま
す
。
昼
の
休
憩
時
間

の
た
め
、
職
員
の
補
装
具
製
作
工
程

の
見
学
は
で
き
な
か
っ
た
が
、
制
作

機
器
、
ラ
イ
ン
、
最
新
の
装
置
の
導

入
な
ど
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
同

社
は
「
患
者
さ
ま
の
笑
顔
と
可
能
性

の
た
め
に
真
心
を
込
め
た
『
も
の
づ

く
り
』
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
新
製
品
の

開
発
に
も
積
極
的
で
、
肘
、
膝
関
節

障
害
に
対
す
る
「
Ｃ
Ｂ
ブ
レ
ー
ス
」

を
開
発
し
て
お
り
、
こ
れ
を
国
際
的

に
も
広
げ
た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

社
長
の
指
導
の
も
と
同
製
品
の
試
着

体
験
も
で
き
、
体
験
者
は
膝
の
負
担

の
軽
減
、
装
具
の
軽
さ
な
ど
に
驚

き
、
二
人
ほ
ど
試
着
用
を
借
り
て
行

き
ま
し
た
。 

  

最
後
に
、
隣
に
あ
る
「
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
ぎ
ん
ば
る
の
海
」
を
訪
ね

ま
し
た
。
落
ち
つ
か
な
い
・
思
う
よ

う
に
体
を
動
か
せ
な
い
・
生
活
習
慣

が
身
に
つ
か
な
い
な
ど
発
達
が
気
に

な
る
子
ど
も
を
通
園
さ
せ
、
室
内
や

室
外
で
療
育
・
訓
練
を
行
い
発
達
を

支
援
す
る
施
設
で
す
。
併
せ
て
放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
も
行
っ
て

い
ま
す
。 

  

室
内
三
カ
所
の
広
い
訓
練
室
や
、

個
別
に
感
覚
運
動
を
繰
り
返
し
訓
練

す
る
た
め
の
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
ブ
ラ

ン
コ
、
ボ
ー
ド
な
ど
の
遊
具
、
集
団

指
導
で
力
を
入
れ
て
い
る
マ
リ
ン
ス

ポ
ー
ツ
機
材
な
ど
を
見
聞
し
ま
し

た
。
ま
た
、
動
き
回
る
子
ど
も
に
職

員
が
つ
か
ず
離
れ
ず
の
指
導
を
し
て

お
り
、
根
気
の
い
る
指
導
の
一
端
が

学
べ
ま
し
た
。 

  

各
施
設
の
支
援
に
対
す
る
思
い
と

取
組
を
学
ん
だ
一
日
で
し
た
。 

佐喜真義肢にて民生委員の集合写真 

施
設
の
思
い
と
力
に
感
動
！   

 

第
一
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会 

  

上
原
自
治
会
で
は
、
８
月
５
日
に
地
域
福
祉

推
進
会
に
て
「
福
祉
マ
ッ
プ
」
を
作
成
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
西
原
町
社
協
で
実
施
し
て
い
る

「
地
域
ち
ゅ
い
た
し
き
だ
し
き
事
業
」
の
一
環

で
独
り
暮
ら
し
や
寝
た
き
り
の
高
齢
者
、
障
害

者
世
帯
な
ど
が
地
域
の
中
で
孤
立
す
る
こ
と
な

く､

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
地
域
住
民
に

よ
る
支
え
合
い
・
助
け
合
い
活
動
を
展
開
し､

併
せ
て
地
域
に
お
け
る
福
祉
の
啓
発
と
住
み
よ

い
福
祉
の
町
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
日
は
、
自
治
会
長
を
中
心
に
民
生
委
員

の
皆
さ
ん
が
上
原
地
域
の
地
図
を
用
意
し
、
そ

の
地
図
に
要
援
護
者
世
帯
を
印
付
け
し
、
そ
の

世
帯
に
関
す
る
台
帳
を
整
備
し
ま
し
た
。 

世
帯
数
が
多
い
上
原
区
は
、

班
に
分
か

れ
て
い
て
１
班
ご
と
に
１
件
１
件
丁
寧
に
作
業

を
進
め
ま
し
た
が
、
す
べ
て
の
作
業
を
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
残
り
半
分
の

マ
ッ
プ
作
り
は
、
次
回
改
め
て
実
施
し
ま
す
。  

福
祉
マ
ッ
プ
作
成
で
地
域
支
援  

 

上
原
地
域
福
祉
推
進
会 



 社協活動基本目標 ： わたしたちは、ボランティア活動に参加し、共に喜び合える福祉のまちをつくりましょう 

○名 称 

   

 サポートセンターはばたき 

○営業日 

 毎週月曜日～金曜日 

 （土・日・祝日は休み） 

○開所時間 

 ８：３０～１７：１５  

○利用提供時間 

 ９：００～１６：００ 

〒９０３－０１１１ 

 西原町字与那城１３５ 

（社会福祉センター隣） 

（電話）  

（FAX）  

福祉情報誌 福丼 平成２７年９月１日 第１００号 

お中元、お米、パイの注文はこちらの番号

にお電話ください！ 

TEL:０７０－５２７４－１８３９ 

（はばたき直通） 

営業：８：３０～１７：１５

（       

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
ば
た
き
の
お
中
元
ギ
フ

ト
商
品
を
多
く
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
て

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
利
用
者
一
同

大
変
喜
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
お
中
元
ギ
フ
ト
の
Ｐ
Ｒ
を
兼
ね
て
西
原

町
内
で
商
品
の
Ｐ
Ｒ
、
チ
ラ
シ
配
布
等
を
実
施
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
地

域
の
皆
様
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
後
も
利
用
者
共
々
、
日
々
の
活
動
を
頑
張
り

ま
す
の
で
、
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
ば
た
き
を
宜

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
商
品
の
売
上
は

利
用
者
の
工
賃
へ
と
還
元
さ
れ
て
い
ま
す
。 

はばたき専用電話のお知らせ 

詳しくはサポートセンターはばたきの 

「はばたくブログ」をcheck!!  

 http://habataki.ti-da.net/ 

私
た
ち
清
掃
班
は
、
月
～
金
曜
日
の
9
時

～

時
ま
で
セ
ン
タ
ー
内
の
清
掃
を
頑
張
っ

て
い
ま
す
。
清
掃
班
の
主
な
作
業
内
容
は
、
毎

日
の
ト
イ
レ
掃
除
、
ロ
ビ
ー
の
廊
下
の
掃
き
掃

除
、
各
部
屋
の
掃
除
、
他
色
々
な
作
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
作
業
に
入
る
前
の
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
で
は
指
導
員
と
利
用
者
で
セ
ン
タ
ー
を
利

用
す
る
人
達
の
事
を
考
え
な
が
ら
清
掃
業
務
に

取
り
組
も
う
と
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で

窓
拭
き
の
時
で
も
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
ホ
コ
リ

や
汚
れ
が
取
れ
る
の
か
、
ロ
ビ
ー
廊
下
の
ソ

フ
ァ
ー
拭
き
の
場
合
で
も
ホ
コ
リ
を
落
と
す
に

は
ど
の
よ
う
な
拭
き
方
が
い
い
の
か
な
ど
、
拭

き
残
し
が

な
い
か
指

導
員
と
確

認
し
な
が

ら
作
業
を

行
っ
て
い

ま
す
。
そ

の
他
の
清

掃
の
時
で

セ
ン
タ
ー
を
キ
レ
イ
に
清
掃
班
！ 

も
一
緒
で
、
ど
の
よ
う
に
作
業
を
進
め
た
ら
キ

レ
イ
に
な
る
か
、
セ
ン
タ
ー
を
利
用
す
る
方
々

の
気
持
ち
に
な
っ
て
清
掃
業
務
に
努
め
て
い
ま

す
。 ま

た
、
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
ば
た
き
で

は
、
利
用
者
余
暇
活
動
や
利
用
者
研
修
、
調
理

実
習
等
の
行
事
に
も
取
り
組
み
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
中
で
清
掃
班
は
、
５
月
に
調
理
実
習
を
行

い
、
利
用
者
一
人
ひ
と
り
が
メ
ン
バ
ー
と
協
力

し
な
が
ら
自
分
の
役
割
を
全
う
し
て
い
ま
し

た
。
笑
顔
も
多
く
み
ら
れ
、
料
理
を
す
る
こ
と

の
楽
し
さ
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
同
じ
目
的
に

向
か
っ
て
頑
張
る
事
の
大
切
さ
を
改
め
て
実
感

で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

清
掃
班
は
、
こ
れ
か
ら
も
セ
ン
タ
ー
を
利
用

す
る
人
々
の
事
を
考
え
な
が
ら
清
掃
業
務
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
清
掃
班
は

１
つ
の
チ
ー
ム
と
し
て
仲
間
を
思
い
や
る
気
持

ち
を
持
っ
て
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
。
ぜ
ひ
清
掃
班
メ
ン
バ
ー
を
見
か
け
ま
し
た

ら
温
か
い
お
声
か
け
を
い
た
だ
け
る
と
メ
ン

バ
ー
の
励
み
に
な
り
ま
す
。
皆
様
こ
れ
か
ら
も

清
掃
班
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

清掃班の皆さん 

感謝です！ 

http://habataki.ti-da.net/


社協基本活動目標 ： わたしたちは、知恵や創造性を生かした心豊かな福祉のまちを作りましょう 

 
 

第100号 福祉情報誌 福丼 平成２７年９月１日 

開館日：毎週月曜日～土曜日【日・祝日・年末年始休館】 

時 間：9時～1７時１５分 

対象者：西原町在住・在勤の40歳以上の方 

利用料：100円【マッサージ器具などを利用できます】 

場 所：西原町字与那城135番地（中央公民館隣） 

電 話：098-946-1734 

※利用時に介助が必要な方は介助者の同伴をお願い致します。 

 

膝
痛
予
防 

筋
ト
レ
運
動 

 

代
よ
り
太
も
も
の
前
側
筋
力
が
衰
え
て
膝
痛
が
出
現
し
て
き
ま
す
。 

そ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く
と
、
変
形
性
の
関
節
症
に
な
る
方
も
い
ま
す
。
今
回

は
そ
の
膝
痛
予
防
運
動
を
紹
介
し
ま
す
。 

 
痛
み
が
あ
る
人
は
入
浴
後
に
行
う
と
、
楽
に
取
り
組
め
ま
す
。
ま
た
水

中
内
で
の
運
動
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
水
の
浮
力
で
膝
へ
の
負
担
が
減
る

の
で
お
勧
め
で
す
。
た
だ
し
、
冷
え
が
残
ら
な
い 

よ
う
に
、
終
わ
っ
た
後
は
体
を
温
め
ま
し
ょ
う
。 

膝
の
サ
ポ
ー
タ
ー
や
足
底
板
（
イ
ン
ソ
ー
ル
） 

等
は
、
種
類
や
用
途
が
様
々
あ
る
の
で
、
専
門
家 

に
ご
相
談
下
さ
い
。 

 

横
に
な
っ
て
片
脚
の
膝
を
立
て
ま

す
。
片
膝
を
立
て
る
の
は
、
腰
へ
の
負

担
を
防
止
す
る
た
め
な
の
で
、
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。
伸
ば
し
て
い
る
方
の
足

を

～

㎝
挙
げ
て
、
ゆ
っ
く
り
５
秒

数
え
ま
す
。
両
足
交
互
に

回
繰
り
返

し
ま
す
。 

代
は
膝
痛
の
境
い
目 

 

軽
く
曲
げ
た
両
膝
の
間
に
ボ
ー
ル
や

座
布
団
を
は
さ
み
、
力
を
入
れ
て
ゆ
っ

く
り
５
秒
数
え
ま
す
。
こ
れ
を

回
繰

り
返
し
ま
す
。
膝
の
内
側
が
痛
む
場
合

は
、
膝
に
当
た
ら
な
い
よ
う
に
ボ
ー
ル

を
太
も
も
の
方
へ
ず
ら
し
ま
し
ょ
う
。 

内 

容 
： 
体
と
頭
を
使
っ
た
運
動
や
机
上
で
の
も
の
作
り
・
脳
ト
レ
ー
ニ
ン 

 
 

 
 

 
グ
を
行
い
ま
す
。
体
力
・
脳
力
測
定
も
実
施
し
て
教
室
前
後
で 

 
 

 
 

 

変
化
も
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 

期 

間
：
平
成

年

月

日
～
平
成

年
２
月
３
日 

 

日 

程
：
全

回 

毎
週
水
曜
日
（
祝
日
は
休
み
） 

 

時 

間
：

時
～

時
（
２
時
間
） 

 

持
ち
物
：
・
運
動
し
や
す
い
服
装 

 
 

 
 

・
室
内
シ
ュ
ー
ズ 

 
 

 
 

・
水
分
補
給
用
の
飲
み
物 

 

場 

所 

： 

西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家
（
中
央
公
民
館
と
な
り
） 

 

定 

員 

： 

名
以
内  

 
 

 
 

 

※
先
着
順 

 
 

 
 

   

※
タ
ク
シ
ー
送
迎
要
相
談 

 

対 

象 

： 

① 

西
原
町
在
住

歳
以
上
の
方 

 
 

 
 

 

（
要
介
護
と
認
定
さ
れ
た
方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
） 

 
 

 
 

  

② 

運
動
制
限
の
な
い
方 

 

受
講
料 

： 

無
料 
 

受 

付 

： 

西
原
町
い
い
あ
ん
べ
ー
家 

窓
口
に
て
直
接
申
し
込
み 

 
 

 
 

  

※
申
し
込
み
用
紙
・
問
診
表 

各
１
枚
（
必
須
） 

 
 

 
 

  

※
か
か
り
つ
け
医
の
意
見
書 

 
 

 
 

 
 

（
ま
た
は
検
診
・
人
間
ド
ッ
グ
の
結
果
で
も
可
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

を
依
頼
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す 

  
 

 
 

 
 

※
申
し
込
み
の
際
は
、
ご
本
人
の
印
鑑
を
お
持
ち
下
さ
い
。 

 募集 

 

最
近
、
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
方
、
も
の
忘
れ
を
予
防
し
た
い
方
へ
お
勧

め
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
西
原
町
で
は
認
知
症
で
介
護
認
定
を
受
け
る
方

が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
機
会
に
予
防
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 



社協活動基本目標 ： わたしたちは、おもいやりいたわりあう心で住みよい福祉のまちをつくりましょう 

 ◆一般寄付◆ 

  ・ 三和金属株式会社（代表取締役社長 具志堅一真）様より１０万円 

  ・ 株式会社石川酒造場（代表取締役社長 仲松政治）様より１０万円 
 ◆物品・野菜寄贈◆  

  ・小波津盛光様 

平成２７年９月１日 福祉情報誌 福丼 第１００号 

町民の皆様に読みやすい親しまれる広報紙を

目指し、毎月発行している福祉情報誌「福丼」

が今月号で第１００号を迎えることになりまし

た。これも偏に、町民をはじめ関係機関、福祉

団体のご協力のおかげだと深く感謝していま

す。これからも皆様にご愛読いただけるような

紙面づくりに努めますのでどうぞよろしくお願

いします。 

幼い子どもが父親から虐待を受けて死亡した、という報道が最近ありました。町民の皆様も痛ましい

思いでその報道を見たことでしょう。虐待を受けながらも親を慕っていたであろうその子の必死な顔、

悲しい目を想像すると涙がでます。 

全国でも、沖縄県内でも、多くの子どもたちが児童虐待によって傷つき、健全な成長や発達が妨げら

れ、悲しいことに尊い命さえ奪われています。虐待は、きわめて重大な人権侵害なのです。 

このような悲惨な状況になる前の、親にかまってもらえずに惨めな思いをしている子どもや、親から

たびたび暴行を受けている子どもは、西原町内にもいるかも知れないのです。そして、その子の親は、

それが虐待であることに気づかないか、あるいは愛情からのしつけなどと思っているかも知れないので

す。 

そこで、町民の皆様に児童委員（民生委員でもあります。主任児童委員もいます。）からお願があり

ます。 

子どもを守るためには、地域での早期発見が大事です。あなたの近くに虐待を受けていると思われる

子はいませんか。たとえば、たびたび夫婦の言い争う声や子どもの泣き声が聞こえる・・「おかし

い」、子どもが不潔で痩せている・・「何か変だ」などと気づかれることはありませんか。 

どんな小さなことでも遠慮無く、皆様の身近にいる児童委員にお知らせ下さい。私たちは、町や児童

相談所などに協力して児童虐待の予防や対応に関わっています。法律で秘密を守る義務が課せられてい

ますので、プライバシーは必ず守ります。 

子どもたちのSOS（状況や様子の変化）に気づいて下さい。皆さんの愛の心と愛の目で、子どもたち

を児童虐待から守って下さい。 

地域社会から児童虐待を無くしましょう。ご協力をお願いします。 

 

西原町民生委員児童委員協議会 


